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de CONMUNICAGION

11-12 Junio, 1-2 Octubre de 2009
Hotel Castell de Mata | Mataro

*| Comunicacion eficaz
DESARROLLA TUS HABILIDADES PARA UNA COMUNICACION MAS EFICAZ
Evalua tu estilo de comunicacion

Promueve relaciones interpersonales productivas con tus colaboradores consultoresasociados
Consigue mas motivacion para ti y tu equipo a través de la comunicacion

www.dasconsultores.com




El punto de partida de tu crecimiento profesional

www.dasconsultores.com

En el Seminario Experiencial de Comunicacién podras
profundizar en tu estilo de comunicacion,
descubriras cémo promover relaciones
interpersonales productivas y desarrollaras tus
habilidades para una comunicacion mas eficaz.

Aprenderas como te comunicas, tus puntos fuertes
y tus areas de mejora. Un espacio concebido para
alcanzar un mejor desempeio como profesional,
aprendiendo de ti mismo y de la experiencia de los demas
participantes.

Tu préxima oportunidad:
11y 12 de Junio
1y 2 de Octubre
iInscripciones abiertas!
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Mas que un Seminario de Comunicacion

El Seminario de Comunicacion emplea la Formacion
Experiencial y es una oportunidad para crecer
como profesional y como persona. Mas que un
programa de formacion, toda una experiencia.

La Formacion Experiencial estd basada en la
extraccion de un aprendizaje a partir de la vivencia de
una situacion real.

Te convertiras en agente activo de tu propio
proceso: la responsabilidad del aprendizaje esta en
ti mismo, por lo que la figura del clasico instructor es
sustituida por la del facilitador.

Tu desarrollo no acaba al finalizar el Seminario de Comunicacion. El proceso continua con una sesion de coaching
de seguimiento, donde veras tus progresos y las pautas que debes seguir en el futuro.
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Resultados positivos en ti y en tu organizacion

www.dasconsultores.com

Los resultados que alcanzaras repercuten tanto
en ti como en tu organizacion:

e Un mayor auto-conocimiento de tus capacidades
personales como comunicador, poniendo atencion en tus
puntos fuertes y en las areas de mejora.

e Una comunicacion mas eficaz y unas relaciones
personales mas fluidas con tus colaboradores.

e Una pauta clara y estructurada del propio proceso
gracias al Plan de Accion Individual.

* Una guia de implementacion de tus aprendizajes
para llevarlos al dia a dia laboral.
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Mejora tus habilidades profesionales

ir?

El Seminario de Comunicacion va dirigido al
profesional que desee mejorar sus habilidades
de comunicacion, ya sea con sus equipos de
trabajo, sus clientes o con personas de su
ambito laboral:

Directores y ejecutivos de Marketing
Ejecutivos de Cuentas
Profesionales de Ventas
Responsable Comerciales
Jefes de Area

Mandos intermedios
Directores de area

Key Account Managers
Directores de Logistica
Responsables de Compras
Jefes de Proyecto
Responsables de RRHH
Directores de Formacion
Directores de Estrategia
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Comunicacion Experiencial: eficacia y empatia

Instrumentos para una comunicacion eficaz

* Habilidades bésicas de la comunicacion eficaz
e Sistemas de representacion interna

* Sintonia y reformulacién con los otros

* Feedback positivo y escucha activa

Nuestra percepcion no es la realidad

* Posicion subjetiva y realidad
* Niveles l6gicos en la comunicacion
* Dificultades y objetivos de nuestra comunicacion

Desarrollo profesional

e Formulacién de objetivos

* Plan de accion individual

* Sesion de coaching de seguimiento

(Para realizar un seguimiento de los aprendizajes alcanzados, cada
participante contara con una sesién adicional de coaching, posterior
al seminario, donde nuestros coachs llevaran a cabo un seguimiento
de los objetivos que se ha marcado el participante, asi como de su
plan de accion).
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Reserva tu plaza en www.dasconsultores.com

www.dasconsultores.com

Para reservar tu plaza en el Seminario de Comunicacion
sdlo has de rellenar la solicitud adjunta y remitirla a:

DAS Consultores

c/ Casanova, 27 atico 27 | 08011 Barcelona
Tf: 93 451 04 68 | Fx: 93 451 33 49

@: info@dasconsultores.com

w: www.dasconsultores.com

Las plazas son limitadas y la matricula tutelada.

El Seminario de Comunicacion se desarrollara en el Hotel
Castell de Mata (www.castelldemata.com) de 10 de la
manfana del jueves a 17 horas del viernes, durante las
siguientes fechas:

* 11y 12 de Junio, 1y 2 Octubre del 2009
e Cuota de asistencia: 1.350 € + IVA

La cuota incluye: alojamiento en el hotel, desayunos,
coffee breaks, comidas, cenas, material formativo,
documentacion y sesion de coaching de seguimiento.

v
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www.dasconsultores.com

Ana de Armas es terapeuta integrativa
con mas de 20 afios de experiencia, ademas
de dinamizadora de grupos de directivos
de empresa desde un enfoque humanista y
gestaltico.

Con formacién en terapia gestalt vy
bioenergética, ha realizado estudios de
musica, danza y dramatizacion, desarrollando
su propio método e integrando diferentes
técnicas corporales y abordajes terapéuticos.

Discipula y colaboradora de Claudio Naranjo
en el Programa SAT Espafia, su trabajo integra
la creatividad y el sentido del humor, la
confrontacién y la empatia, el sentido comun
y la confianza en el propio proceso.

Nona Martin es socia fundadora de Das
Consultores, coach de alta direccion vy
consultora organizacional con mas de 10
afos de experiencia es, ademas, formadora
especializada en Formacion Experiencial.

Master Practitioner, Trainer en Programacion
Neuro-Lingiistica y Epistemdloga, asi como
psicoterapeuta integrativa y sistémica, es
colaboradora académica de ESADE y de
distintas escuelas Universitarias del Estado
Espafiol.

M.B.A. (Master in Business Administration) y
Master en Direccion de Empresas por ISDE.

DAS CONSULTORES
Pioneros en Formacion Experiencial
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